
19 h 15 :

- Accueil, buffet principalement bio issu d’aliments produits en Normandie.

Attention ! Au Lieu pour cette soirée d’ouverture des JMH 2012 : 
Exceptionnellement au : WTC.  
Centre Havrais de Commerce International - Quai Georges V - Le Havre. 
Ceux qui le peuvent sont appelés à venir en covoiturage, à pied ou en vélo.

« SANTÉ ENVIRONNEMENT »
« La nature tient un grand livre où elle inscrit minutieusement tous les excès que vous commettez » 

(Précepte enseigné dans les écoles normales formant les instituteurs de la république française avant la 
dernière guerre et cité par l’instituteur du prix Nobel de littérature Albert Camus dans « Le premier homme »)

Organisateur : Dr. Jean Luc Saladin ; 
Sous la présidence du : Professeur Dominique Belpomme, 

Cancérologue, Université Paris Descartes. 

20 h 15 : �Introduction / JL. Saladin

Projection d’un film d’animation sur l’Epigénèse, en présence du Réalisateur (sous 
réserve) ; durée 3 mn.  
(Document tiré de « La vie cachée de nos gènes » de Mr. Hervé Nisic) ;

20 h 25 : Mise en perspective / Pr. Dominique Belpomme ;

20 h 30 : �Transmission de comportements sur plusieurs générations, par modification 
de  l’épigénèse / Pr. Isabelle Mansuy, Brain Res Inst,Univ Zürich ;

20 h 50 : Environnement et cancer  / Dr. Annie Sasco, INSERM, Bordeaux ;

21 h 10 : �Alimentation, oméga3 et pathologies / Dr. Bernard Schmitt, 
Endocrinologue, CERNh, Lorient ;

21 h 30 : �Inflammation, obésité, diabète et environnement / Dr Philippe Irigaray ; 
ARTAC,  Paris 15e ;

21 h 50 : Origine fœtale des maladies  / Dr Ernesto Burgio, Pédiatre italien ;

22 h 10 : �Modifications épigénétiques dans les addictions / Dr Cynthia Marie-
Claire, CNRS, «neuropsychopharmacologie des addictions» univ. Paris 
Descartes ;

22 h 25 : Conclusion : les solutions / Dr Dominique Belpomme ;

22 h 35 : �Un petit mot  de Mr Enée, Cuisinier Paysan Bio, qui vous aura régalé au 
buffet ;

22 h 40 : Questions / Réponses.

 

Vendredi soir
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