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L’'adressage de molécules thérapeutiques vers herda tissu ou la cellule malade constitue
aujourd’hui un défi majeur pour le traitement desadies humaines notamment infectieuses,
cancéreuses ou d'origine génétique. Des le débwimdiieme siécle, le savant Paul Ehrlich

révait déja de « magic bullet » susceptible d’adhemun médicament de maniere spécifique
vers son site d’'action. Le réve de Paul Ehrlichaegburd’hui proche de la réalité grace au
développement des nanotechnologies qui ont perenjgraposer le concept de vectorisation
des médicaments.

De nombreux principes actifs présentent, en effe§ caractéristiques physico-chimiques
(hydrophilie, poids moléculaires, etc ...) peu fades au passage des barrieres biologiques
qui séparent le site d’administration du médicantEnson site d’action. D'autres molécules
actives se heurtent aussi a des barrieres enzyreatigntrainant leur dégradation et
métabolisation rapides. L'obtention de concentregiefficaces en thérapeutique au niveau du
site d’action ne peut donc se faire gquau détrimdhine importante déperdition de
médicament vers d’autres tissus ou cellules ceogeasionne des effets toxiques importants
et parfois rédhibitoires c’est a dire entrainaabéindon du traitement par ce médicament en
dépit de son efficacité.

C’est pour toutes ces raisons que le développerdennhanotechnologies, vecteurs de
médicaments, a pris un essor considérable au casrslernieres années. S’appuyant sur de
nouveaux concepts physico-chimiques et sur le dépeiment de nouveaux matériaux
(synthese de nouveaux polymeres, par exemplegclzerche galénique a permis d’'imaginer
des systemes sub-microniques d’administration dapak(i) de protéger la molécule active
de la dégradation et (ii) d’en contrdler la libévatdans le temps et dans I'espace. Quelques
exemples montreront que ces nouveaux systemes uiisthation peuvent avoir un role
considérable dans la découverte de nouveaux meéditamPar exemple, I'administration
sous forme de nanoparticules, d’'un médicament amté&reux comme la doxorubicine,
permet de traiter de maniere efficace les métastalsépatiques résistantes aux
chimiothérapies classiques. Cette découverte atiaboun essai clinique de phase Il (en
cours). Des nanotechnologies de deuxieme générpéionettent maintenant de délivrer de
maniére spécifique des molécules actives au nideatumeurs cérébrales ou de maladies
autoimmunes entrainant des réactions inflammatawesiveau de certains tissus du cerveau.
Lorsque ces vecteurs transportent une antihormoname le tamoxifene, ils sont méme
capables de cibler le tissu oculaire et de traitiitacement l'uvéite autoimmune.



